
 
 
 
Chorégraphe Lena Sterner (SWE) - July 2025 
Musique Crazy As Me (feat. Blake Wood) - Belles 
Type  Ligne, 4 murs, 32 temps 
Niveau  Débutant  
 Intro  8 
 
 
Section 1-8 RUMBA FORWARD WITH TOUCH, SIDE TOUCH SIDE TOUCH 
 
1-2  Step PD à D, PG rejoint PD 
3-4  Step PD devant, Touch PG à côté PD 
5-6  Step PG à G, Touch PD à côté PG avec claps  
7-8   Step PD à D, Touch PG à côté PD avec claps 
 
     
Section 9-16 RUMBA FORWARD WITH TOUCH, SIDE TOUCH SIDE TOUCH 
 
1-2  Step PG à G, PD rejoint PG 
3-4  Step PG devant, Touch PD à côté PG 
5-6  Step PD à D, Touch PG à côté PD avec claps 
7-8  Step PG à G, Touch PD à côté PG avec claps 
 
       
Section 17-24 GRAPEVINE TO R, TOUCH, POINT, TOUCH, POINT TOUCH 
 
1-4 Step PD à D, PG croise derrière PD, step PD à D, Touch PG à côté PD 
5-8 Pointe PG à gauche, Touch PG à côté du PD, Pointe PG à gauche, Touch PG à côté du PD  
 
 
Section 25-32 GRAPEVINE TO L WITH 1/4 TURN TO THE LEFT AND SCUFF.  

ROCKING CHAIR 
 
1-4  Step PG à G, PD croise derrière PG, ¼ tour à gauche et step PG devant, scuff PD 
5-6  Rock Step PD avant, revenir sur PG arrière] ROCKIN 
7-8  Rock Step PD arrière, revenir sur PG avant] CHAIR 
 

 
REPRENDRE AU DEBUT ET GARDER LE SOURIRE ! 


